PRODUKTBLAD

Storfe tomahawk 5x900g

UtskriftsDato: 03.05.2024 17:03
Artikkelnr: 211302

EPD: 6431951
Holdbarhet: 25 dager
Oppbevaring: Kjglevare

GTIN: 2371579400002 (stk)
97071341031691 (krt)

Leverandor: Brgdr. Ringstad AS

Ingredienser:  Tilberedning: Ta kjettet ut av kjgleskapet
minst 30 minutter fgr tilberedning. Krydre
kjottet med salt og pepper. Brunes pa
hay varme i olje i en stekepanne i 2-3
minutter pa hver side, til den blir
gyllenbrun. Stekes pa 150 grader i
stekeovn til en kjernetemperatur pa 55
grader. Hvil kjgttet pa et fat i 10 minutter
for du skjeerer det i skiver. Da er kjattet
lett rosa. Vil du ha kjattet mer blodig, tar
du det ut ved 50 grader, og gnsker du
det gjennomstekt, tar du det ut ved 60
grader

BRODRRINGSTAD

NARINGSINNHOLD PR. 100G

Energi 833,0 kJ / 199,0 kcal
Fett 13,19
Mettet fett 6,09
Karbohydrat O0g
Sukker Og
Protein 20,59
Salt 01g

Brodr. Ringstad AS
Bedriftsveien 10, 1890 Rakkestad
Postboks 139, 1891 Rakkestad
Telefon: 69 22 19 00

Telefaks: 62 22 26 22


https://www.brodr-ringstad.no/

